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الأمن الغذائي والعدالة الاجتماعية

يتمتععندماالغذائيالأمنيتحقق
بفرصالأوقاتجميعفيكافةالبشر

الماديةالناحيتينمن،الحصول
مةوسليكافيةأغذيةعلىوالاقتصادية،

بوتناسالتغذويةحاجاتهمتلبيومغذية
ورةموفحياةيعيشواكيالغذائيةأذواقهم
1996روما،للأغذية،العالميالقمةمؤتمر"والصحةالنشاط

فيالمساواةھيالاجتماعيةالعدالة"
المواردعلىالحصولوفيالحقوق
وإزالة،ونساء ارجالاا للجميع،والفرص
الفئاتتمكيندونتحولالتيالحواجز

للمشاركةقدراتهااستخداممنالمحرومة
".هاحياتعلىتؤثرالتيالقراراتصنعفي

الإسكواتعريف

العدالة الاجتماعيةركائز
الغذائيالأمنأبعاد

الحق في الغذاء •

الانصاف والمساواة•
في الحصول على 

الغذاء للجميع

مشاركة ذوي •
العلاقة في صنع 

السياسات لضمان
توفر أغذية كافية
وسليمة ومغذية 

ين العلاقة المتبادلة ب
الركائز والأبعاد
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إطار رصد الأمن الغذائي في المنطقة العربية

طور من قبل الاسكوا والمنظمة العربية 
بعملية تشاورية مع FAOللتنمية الزراعية و   

ذوي العلاقة

مؤشرات للركائز 3مؤشر، 24يحوي 
نقص التغذية :الأساسية للأمن الغذائي 

انتشار انعدام الأمن الغذائي، السُمنة 

ي مؤشر لرصد الأبعاد الأربعة للأمن الغذائ21و
باستخدام عدد من المؤشرات الفرعية تتراوح

مؤشر لكل بعد6-5بين 

Indicators shared with SJ.  

2010

السنة القيمة القيمة السنة القيمة الوصف الرمز

ات الركائز الأساسية مؤشر

2018 10.0 10.5 2016 10.8 )R(% النقص التغذوي CO1

! 2018 27.2 n.a. 2018 9.2 )R(% ي
انعدام الأمن الغذائ  CO2

2016 26.4 22.8 2016 39.0 )R( % السمنة CO3

ات التوفر مؤشر

2018 84.5 70.7 n.a. إنتاجية القمح % AV1

! n.a. n.a. n.a. ) الإنفاق الزراعي )مؤشر AV2

2017 4.4 6.1 n.a. )R ( % الخسائر الغذائية AV3

2018 127.4 126 n.a. إمدادات الطاقة التغذوية % AV4

2016 63.3 60.5 n.a. ) R( % الاعتماد على واردات القمح AV5

2017 56.6 57.8 n.a. ) R( % ي الزراعة
 
المياه المستخدمة ف AV6

ات الحصول مؤشر

! 2019 29.2 n.a. 2015 26.2 )R ( % الفقر AC1

2018 31.0 38.1 n.a. )R ( % ي
الإنفاق الغذائ  AC2

2020 11.0 9.8 2020 5.0 )R ( % البطالة AC3

2018 2.6 2.6 2018 2.8 ي )مؤشر (
الأداء اللوجست  AC4

2019 10.5 6.8 2019 2.5 )R ( % التضخم AC5

ات الاستفادة مؤشر

2017 88.6 84.7 2017 88.5 ب % الحصول على مياه الشر UT1

2017 83.0 79.3 2017 68.0 الوصول إلى الصرف الصحي % UT2

! mult. 22.0 n.a. 2017 22.2 )R ( % م الأطفال تقزُّ UT3

! mult. 8.2 n.a. 2017 7.5 )R ( % هزال الأطفال UT4

2016 35.5 34.2 2016 32.8 )R ( % فقر الدم عند النساء UT5

ات الاستقرار مؤشر

! n.a. n.a. n.a. ) ST1 تغيُُّّ المناخ R )مؤشر

! 2018 -0.2 n.a. n.a. ) مفارقات الأسعار R )مؤشر ST2

2018 16.1 20 n.a. تيب( الاستقرار السياسي  )باليّ  ST3

2015 8.8 10.4 n.a. ي R )1000 دولار/الفرد(
تقلبات الإنتاج الغذائ  ST4

2017 42.2 34.5 n.a. ي R )كيلوسعرة حرارية/ الفرد/اليوم(
تقلبات الإمداد الغذائ  ST5

المؤشر
الاتجاهالسنة الأخيُّة

المنطقة العربيةالعالم

السنة الأخيُّة

يالاستقرار السياس

ةامدادات الطاقة الغذائي

الفقر

البطالة

الحصول على مياه الشرب

الوصول إلى الصرف الصحي

تقزم الأطفال

هزال الأطفال

اء فقر الدم عند النس

تغير المناخ

مؤشرات مشتركة بين 
الأمن الغذائي والعدالة 

الاجتماعية بشكل 
مباشر
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هشاشة الأمن الغذائي الإقليمي قبل الجائحة

ولتفاوت كبير في واقع الأمن الغذائي لمجموعات الد

%  95:من القمح% 63تستورد المنطقة أكثر من •
LDCفي%   42و  GCCفي

و أكثر من % LDC100امدادات الطاقة الغذائية في  •
دليل لعدم مراعاة المساواة في : MICsفي % 140

الوصول إلى الغذاء  والاستفادة منه
من سكان المنطقة، % 29: ارتفاع وتزايد معدلات الفقر•

CiCفي % 48و

مقارنة % 11معدلات البطالة لسكان المنطقة  •
%9.8بالمتوسط   العالمي 

لا تصل لهم خدمات المياه الأساسية LDCمن % 40•
منهم إلى خدمات الصرف الصحي وتزيد % 60ويفتقر 

الفجوة بين المناطق الريفية والحضرية
عام 20تراجع ترتيب الاستقرار السياسي للمنطقة من •

2018عام 16إلى 2010
%( 8.2)والهزال %( 22)عالية من تقزم الأطفال معدلات •

%(35.5)وفقر الدم عند النساء 
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COVID-19: خلل في النظم الغذائية في المنطقة

القيود على توافر الغذاء

:الغذائي الإمدادسلاسل •
oالتصديرحظر

oالتأخير في الشحنات
oفقد وھدر الغذاء

:الغذائيالإنتاج•
الحركة المقيدة لعمال المزارع •

من الوصول إلى الحقول 
إصابة العمال•
زيادة سعر المدخلات•

:اضطرابات في الوصول إلى الغذاء

البطالة الإقليمية•
من 2020مليون وظيفة في الربع الثاني من عام 17خسارة

2022بحلول عام % 5المتوقع أن تزداد بنسبة تصل إلى 
نتيجة للوباء

ارتفاع معدلات الفقر•

ارتفاع في الأسعار المحلية•

ي أعلى معدلات الفقر في البلدان التي تشهد نزاعات والت
من السكان، في عام % 53من المتوقع أن ترتفع وتصل إلى 

2022
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COVID-19: خلل في النظم الغذائية في المنطقة

:على التحديات الموجودةوتأثيره COVID19بسبب الغذائي الأمن تفاقم الضغوط على 

يد عدد وممارسات الهدر وتزاتغير المناخ ،مع تدني كفاءة استخدام الموارد، وتزايد آثار)ندرة الموارد الطبيعية •
(السكان

(ارتفاع معدلات البطالة و تفاقم مستويات الفقر)الوضع الاجتماعي والاقتصادي•
الاعتماد الكبير على  الاستيراد•

ن استمرار الحروب و الصراعات والاحتلال وما ينتج من تدمير للبنية التحتية وازدياد في  أعداد اللاجئي•
والمهجرين

الإقصاء الاجتماعي لشرائح واسعة من المجتمعتزايد أوجه اللامساواة و•

عدم التكافؤ في الوصول إلى الموارد  والخدمات الاجتماعية•

:  مما يؤثر على تحقيق العدالة الاجتماعية من خلال



.مسبقإذنعلىالحصولغيرمنمنهاجزءأيأوالمادةهذهطبعأواستخدامإعادةتجوزلا .للإسكوامحفوظةالطبعحقوقجميع©

الجائحة تضيف للأزمات الشديدة التي تعصف باليمن.... دراسة حالة 

من السكان من انعدام  الأمن % 80يعاني •
الغذائي  والاعتماد  على المساعدات 

الإنسانية
من المواد الغذائية% 90تستورد اليمن  •

ي فقد الريال اليمني من قيمته فوصل ف•
600في الجنوب  و $ /ريال820الى 9/2020

في $/ريال200في الشمال مقارنة $/ريال

و من المتوقع أن يرتفع أكثر بحلول2010
2030

ارتفعت أسعار الزيوت النباتية والسكر •
54ة والفاصوليا الحمراء ودقيق القمح  بنسب

على التوالي%33و43و 46و 
في بعض % 35ارتفعت أسعار الوقود •

حةالمناطق بسبب القيود الإضافية للجائ
70انخفضت التحويلات المالية من  الخارج  •

%
فقد العديد من الناس وظائفهم•

على الطلب على الغذاء و  COVID-19لتأثير 2030محاكاة عام 
ية  توفر السعرات الحرارية لجميع السلع الغذائية الأساس

والميزان التجاري الإقليمي للسلع



السياسات
المترابطة

الترابط 
بين الغذاء 
والصحة 

سياسات 
تغير 
المناخ 

صنع 
السياسات 

القائمة 
على الأدلة

تعزيز 
التجارة 
البينية 

داخل /
المنطقة

مواجهة 
شح المياه 

وتدهور 
الأراضي

ترابط الأمن 
الغذائي 
بالتنمية 

الاقتصادية 
والاجتماعية

التثقيف الغذائي وتوسيع•
برامج التغذية المدرسية

مراجعة السياسات المعنية •
لمعالجة تحدي السمنة و 

التأكد من اتباع نظام غذائي 
متوازن و تقديم حوافز 

للأطعمة الصحية 
تجنب فقد الطعام وھدره•

توفير فرص الحصول على •
التمويل والتأمين والحماية 

الاجتماعية لصغار لمزارعين 
الحصول على فرص عمل في •

ل القطاعات المتعلقة بسلاس
إنتاج الغذاء

تلبية الاحتياجات الفورية •
ة للفئات الأكثر ھشاشة، خاص

اللاجئين والنازحين 
تعزيز دور وقدرات النساء •

والشباب

جمع ونشر البيانات من قبل•
مكاتب الإحصاء الوطنية

بناء برامج إنذار مبكر فعالة•
ربط مخرجات العلوم والأبحاث •

بصناعة السياسات

ة تحسين قدرة النظم الغذائي•
على الصمود

دمج إجراءات التكيف ذات •
الأولوية للقطاع الزراعي في
خطط التكيف الوطنية ودعم 

المجتمعات الريفية

تعزيز التقنيات الخضراء •
والرقمية ذات الاستثمارات 

المنخفضة
اه زيادة إنتاجية الأراضي والمي•

الري )بالتقنيات الناجحة 
اومة بالتنقيط ،المحاصيل المق

للجفاف، الري التكميلي، 
(وحصاد مياه الأمطار

سياسات تخصيص المياه •
الفعالة لتشجيع المزارعين

على زيادة كفاءة استخدام 
المياه وإنتاجيتها

تعزيز مرونة الأمن الغذائي و سياسات أمن 
غذائي مراعية للعدالة الاجتماعية



شكرا  


