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مقدمة

وفرتمنالرغمعلى،العامةالصحةمشكلاترأسعلىالساريةالأمراضزالتما
الأهليةالحروبو الفقرمنتعانيالتيالبلدانفيخاصة.الناجحةالصحيةتدابيرال

أفضلجلنتائالمكافحةجهودتحقيقلعدمالرئيسيالسببويكمن.والكوارث
.والبشريةالماليةالمواردتوفرمحدودية

مختلففيوالخدماتالموارددمجعلى،الامراضلنواقلالمتكاملةالمكافحةتقوم
تطبيقويمكن.ةالصحيالحصيلةتحسينفيغايةالقطاعات،معظموفيالمستويات
بينمعيجلأنهوذلكالأمراض،طبيعةاختلافظلفيحتىالمتكاملالأسلوب
.الأمراضلمكافحةالمشتركةالجوانب

وتضمنيةالصحالمواردتوزيعفيالعدالةمنمزيدا  تكفلالمتكاملةالمكافحةإن
فضلا  ان،السكومعاناةالمرضعبءتخفيفأجلمنالأمثل،الاستخداماستخدامها

.ليةالأو الصحيةالرعايةأساسعلىالصحيالنظامبناءمعتتماشىأنهاعن



بمواجهة الأمراضنواقل نجاح تطبيق الأسلوب المتكامل لمكافحة ويعتمد
:  منهاالتحد ِّيات الرئيسية

الأساسيالدعماكتساب•
نفيذهاوتالملائمةالحلولتحديدسبيلتعترضالتيالمشكلاتتحديد•
التكاملعمليةأولوياتتحديد•
أوالعالميةالأهدافبلوغتأخُّرإلىتؤديلنالتكاملعمليةأنمنالتحقُّق•

.ومكافحتهاالأمراضمنالوقايةبرامجلبعضالمحليةأوالإقليمية



:طار الاستراتيجي العالمي لنواقل الامراضالإ
طار إبإعداد 2005-2004خلال عام WHOقامت منظمة الصحة العالمية 

مة وجديدة ساليب عاأو استراتيجي عالمي لإدارة نواقل الامراض يهدف الى وضع مبادئ
لمكافحة نواقل الامراض وتصلح لجميع الامراض المنقولة بالنواقل 

:وتسعى الادارة المتكاملة للنواقل الى
تحسين الفعالية -1
زيادة المردودية -2
.المحافظة على السلامة البيئية-3
ضمان الاستدامة للمكافحة-4

:الهدف من تطبيق الاستراتيجية
وير وتنفيذ توجيه اصحاب القرار في منظمة الصحة العالمية والدول الاعضاء الى تط-1

البرنامج 
راعة للامم دعم التعاون مع المانحين ومؤسسات الامم المتحدة مثل منظمة الاغذية والز -2

المتحدة وبرنامج الامم المتحدة للبيئة  



:الإدارة المتكاملة للناقلات
منانتقالوقفأولتقليلوذلك،الامراضنواقللإدارةالقرارصنععمليةبانهاتعرف

.بالنواقلالمنقولةالأمراض
اعاقةاوقليلالتعلىتعملمعينةبطرقالنواقلاعدادعلىللسيطرةتهدفعملية:وأ

.الامراضانتشار

:يليماتشملميزاتها
الأمراض،قلاتناالبيولوجياللانتقالالمحليةالمعرفةعلىالقائمةالأساليباختيار-

بالأمراض؛والإصابة
تكاثرعلىثرتؤ التيوالخاصالعامالقطاعينمعوغيرهاالصحيالقطاعداخلالتعاون-

الأمراضناقلات
الآخرين؛المصلحةوأصحابالمحليةالمجتمعاتمعالمشاركة-
والتشريعية؛التنظيميةالعامةالصحةإطاروضع-
الحشرية؛للمبيداتالرشيدالاستخدام-
.الجيدةالإدارةممارسات-



الصحيةةالتحتيالبنيةالاعتبارفييأخذIVMللناقلاتالمتكاملةالإدارةنهجان•
والبيولوجية،يائيةالكيم.سواءوالفعالة،المتاحةالتدابيرجميعويدمجالمتاحةوالموارد

.المرضلمكافحةمتكاملنهجاتباعتشجعكماالبيئيةأو

لافعالةالالمكافحةانفرضيةعلىتعتمدالامراضلنواقلالمتكاملةالادارةان•
ومشاركةالعامةالمؤسساتمعالتعاونالىتحتاجبلفقطالصحةقطاععلىتقتصر
.الاستدامةلضمانالمحليالمجتمع

للادارةكافيةمخصصاتتوفيرعاتقهاعلىتأخذالكبيرةالتمويليةالمبادراتان•
مكافحةفيالمثمرالتقدممسيرةفيالاسراعاجلمنالامراضلنواقلالمتكاملة
.بالنواقلالمنقولةالامراض



:WHO))قصص نجاح برامج المكافحة المتكاملة لنواقل الامراض

فيزامبيافيالنحاسحزامانتاجمنطقةفيالملاريالمرضالمتكاملةالمكافحة1.
الناموسياتداماستخيتمحاليا).الماضيالقرنمنوالاربعيناتالثلاثينات

.(الحشراتبميداتالمعالجة

علىعتمدتااللاتينيةامريكافيالشاغاسمرضلمكافحةالحاليةالمبادرة2.
.المنازلداخلالحشريةالمبيداترش

منذريقياافغربفي(النهريالعمى)الذنبكليباتداءمكافحةبرنامج3.
شريةالحالمبيداتاستخدامطريقعنالماضيالقرنمنالسبعينيات

.متناوببشكلالمختلفة



النظاملداخقويةإداريةقدراتوجوديتطلبالمتكاملالأسلوبتطبيقأن
منعددواجهةبمالامراضلنواقللمكافحةالمتكاملالأسلوبتطبيقنجاحلضمان

:وهيالرئيسية،التحد ِّيات

لخلامنالمتكاملة،المكافحةوعمليةلمفهومالأساسيالدعمكسب-1
عَبْر الدعملىعللحصولوالسعيالتخطيطو الجيدةالتسويقأوالتوعيةأنشطة

.المجتمعو ة،المعنيالقطاعاتسائروفيالصحي،القطاعفيالمستوياتجميع

الصعيدعلىالمتكاملالأسلوبتنفيذطريقتعترضالتيالمشكلاتتحديد-2
لمشكلات،الهذهالملائمةالحلولووضعالخدمات،صعيدوعلىوالإداري،السياسي،

.لإصلاحهالمبذولةالتيوالجهودالصحي،النظامبهايمرالتيالإنمائيةالمرحلةمراعاةمع



بينالتآزرقيقتحيتسنَّ حتىالتكامل،بعمليةالخاصةالأولوياتتحديد-3
الخاصةاجاتبالاحتيالاعترافمعومكافحتها،معيَنةأمراضمنالوقايةبرامج
لأمراضامنالوقايةمجالفيالمتقاطعةالأنشطةفتحديد.بعينهالبرامج

أمرا  يُ عَدُّ كامل،التتحقيقيمكنحيثماالعامةالدعمأنشطةإلىإضافة  ومكافحتها،
.التكاملعمليةلنجاحبالنسبةخاصةأهميةذا

أوالعالميةلأهدافاتحقيقتأخُّرإلىتؤديلنالتكاملعمليةأنمنالتحقُّق-4
صحيح،عكسوالومكافحتها،نوعيةأمراضمنالوقايةلبرامجالمحليةأوالإقليمية

النوعيةكافحةالمبأنشطةالارتقاءضرورةالتكاملعمليةفييرُاعَىأنينبغيإذ



:الذباب المنزلي ونقل الامراض للإنسان
لفاتوالمخالإنسانيالغذاءعلىالمنزليالذبابيتغذىعندما•

وهذهالامراضمسبباتالخارجيالذبابمسبجيعلقالعضوية،
.العدوىوتسببساعاتلعدةحيةتبقىالمسببات

لعدةيةحتبقىالحشرةجسمالىتدخلالتيالامراضمسببات•
اتمسببفانالاغذيةعلىاللعابيفرزالذبابانوبما.ايام

.الطعامالىالذبابةمنتنتقلالامراض

بيناشرمباتصاليحدثعندماالامراضبمسبباتالعدوىتحدث•
الهواءو والماءللغذاءمباشرتلوثيحدثحيثوغذائهالانسان

"المعويةالامراضمثلللإنسانعديدةامراضينقلالمنزليالذباب•
"عيونالوأمراض"الكوليرا–التيفود–الاسهال–الدوسنثاريا

الخلجاءد"الجلدوعدوىالاطفالوشلل"الوبائيالرمد–التراكوما
."الجذام–الدمامل–الجلديةالدفتريا–



القوارض ونقل الأمراض

والخلدفأروالوالجرذكالسنجابالأنواع،منجد اكبير اعدد االقوارضتضم
القوارضدتتواجحيثالمنزلية،والفئرانالجرذانواهمهاوغيرها،والقندس

وغيرستخدمةالمالمناطقاوالمستخدمةغيرالمهجورةالمناطقفيملفتبشكل
إلىهابعضوتنقلالأمراضمنالعديدالقوارضهذهوتحتضنالنظيفة،
.الإنسان



ها؟أماكن تواجد القوارض والعوامل المساعدة على نمو 
ولذلكغذائية،الوالمخلفاتالفضلاتعلىوتكاثرهانموهافيالقوارضتعتمد-1

أكداسمنريبةالقالأماكنفيأوالإنسانفيهايعيشالتيالأماكنفيتتواجدفهي
شروطفيهاتوفرتلاالتيالعشوائيةالسكنيةكالتجمعاتالأطعمة،وبقاياالنفايات

.الصحيحةالصحيةالخدمة
المبانيايابق)المهجورةوالأماكنوالمصارفالصحيالصرفشبكاتمنتتخذ-2

-3السقوففيلهاأعشاشاتبنيأوالجحورتحفرحيثلها،مأوى(القديمةوالأسوار
.القديمةالأغراضومخازنوالأخشابالحبوبمخازنفيتتواجد

:وتكاثرهانموهاعلىيساعد
ومستمرصحيبشكلالنفاياتمنالتخلصعدم-1
المالحة،المياهلتجمعيؤديمماجيدصحيصرفوجودعدم-2
.القوارضذههتنقلهاالتيالأمراضخطورةحولللناسالصحيةالتوعيةضعف-3



أهم الأمراض التي تسببها القوارض للإنسان

قد تسبب  القوارض بأمراض عدة للإنسان منهاك
التسمم الغذائي•
حمى عضة الجرذ،•
(الموت الأسود)وقد تنقل الطاعون •
التيفوس•
(داء ويل)اليرقان اللولبي •
(داء القطط)التوكسوبلاسموز •
(الزنطارية)الزحار العصوي •
اللشمانيا•
الديدان الشريطية•
التهاب السحايا اللمفاوي•
(.الكلب والحمى النزفية)بعض الأمراض الفيروسية •



كيف تنقل القوارض الأمراض إلى الإنسان؟
:طريقعنسانللإنفتنقلهاالأمراضبعضلمسبباتخازنا  القوارضتكونقد

القوارضمعالمباشرالتماس1.

القوارضمنملوثةأسطحملامسة2.

القوارضوبرازببولملوثشرابأوطعامتناول3.

.المصابةالقوارضلعضةالتعرضبسبب4.

إنحيثجسمها؛شعيراتخلالمنميكانيكي االمرضمسبباتتنقلوقد
والقرادالقملو كالبراغيثالقوارضأجسامعلىتعيشالطفيلياتمنالعديد
.وغيرها



ما هي الطرق المتبعة لمكافحة القوارض؟

ستخداموا،بالماءوتطويفهاالجحوربإتلافوذلك:ميكانيكيةطرق•
.بالقوارضالخاصةالمصائد

.والكلابالقططباستخدام:حيويةطرق•

تثبيتلىعتعملالجحورمنبالقربلاصقةمادةبوضع:بيولوجيةطرق•
بعضلقبمنأوالإنسانقبلمنقتلهثمخروجهعندمكانهفيالفأر

.(..الأفعى–البوم)الأعداء

،الأكثروهي:كيميائيةطرق• أوسامةومطعاستخدامطريقعناستعمالا 
.القوارضطردأوقتلإلىوتؤدينثر،مساحيقأوغازات



شكرا  لحسن 
الاستماع


